
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDE BANDO DI SELEZIONE PUBBLICA, PER SOLI ESAMI,
PER LA COPERTURA DI 3 POSTI A TEMPO PIENO ED

INDETERMINATO DI OPERATORE SOCIO SANITARIO, CATEGORIA
PROFESSIONALE OPERATORE ESPERTO PRESSO ASP DEL

DELTA FERRARESE - PROVA SCRITTA - BUSTA 2

1) Con riferimento al rapporto di lavoro (contratto Funzioni Enti Locali), il personale assente per malattia ha
diritto alla conservazione del posto?

A si, per un periodo di 18 mesi
B si, per un periodo di 6 mesi
C no, non ha diritto alla conservazione del posto

2) Quali voci fanno parte del trattamento economico accessorio?

A nessuno di quelli indicati
B i compensi per lavoro straordinario
C lo stipendio tabellare

3) Quali delle seguenti definizioni meglio delinea e qualifica le Asp ai sensi della normativa regionale?

A le Asp sono aziende di diritto pubblico, dotate di personalità giuridica, di autonomia statutaria, gestionale,
patrimoniale, contabile e finanziaria e hanno fini di lucro

B le Asp sono aziende di diritto privato, dotate di personalità giuridica, di autonomia statutaria, gestionale,
patrimoniale, contabile e finanziaria

C le Asp sono aziende di diritto pubblico, dotate di personalità giuridica, di autonomia statutaria, gestionale,
patrimoniale, contabile e finanziaria e non hanno fini di lucro

4) Per la gestione del paziente con Clostridiun Difficile

A la mascherina chirurgica va indossata solo per effettuare manovre assistenziali che generano schizzi di
sangue o altro materiale organico

B è necessario indossare la mascherina chirurgica appena entrati in stanza
C è necessario indossare la mascherina chirurgica con visiera appena entrati in stanza

5) La prima fase del processo di assistenza riguarda:

A La valutazione
B L’individuazione e la definizione del problema
C L’attuazione della pianificazione

6) Una delle scale standardizzate per la valutazione del rischio di insorgenza di lesioni da pressione è:

A Scala di Tinetti
B scala di Norton Exton Smith
C scala di Barthel

7) In un ospite operato di artoprotesi d’anca dobbiamo evitare:

A posizione sul lato sano
B la flessione eccessiva dell’anca operata
C posizione semiseduta

8) Si definiscono D.P.I. :

A gli indumenti di lavoro ordinari e le uniformi che non siano specificamente destinati alla protezione e alla
sicurezza del lavoratore

B guanti, scarpe antinfortunistiche, cuffie
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C tutte le attrezzature che hanno il compito di salvaguardare la salute e/o la sicurezza del lavoratore che li
indossa o li utilizza

9) Cosa si osserva nel paziente che presenta epistassi?

A sangue che fuoriesce dall'intestino
B sangue che fuoriesce dalla bocca
C sangue che fuoriesce dal naso

10) La figura professionale dell'Operatore Socio Sanitario (OSS) viene istituita con:

A Accordo tra il Ministero della Sanità, il Ministero per la solidarietà sociale, le Regioni e le province
autonome di Trento e Bolzano  del 22-02-2001

B D.Lgs 502/92 “Seconda riforma del Sistema Sanitario Nazionale”
C D.P.R. 28-11-90 n. 384

11) ll wandering è una caratteristica di

A Sia del morbo di Parkinson che del morbo di Alzheimer
B Morbo di Alzheimer
C Morbo di Parkinson

12) La persona con nutrizione enterale deve essere posizionata

A Postura di Sims
B Postura di Trendelemburg
C Postura di Fowler

13) La manovra di Heimlich si effetua

A Per rianimare il paziente
B Per disostruire le vie urinarie
C Per disostruire le vie aeree

14) Durante la pulizia degli occhi, la rimozione delle secrezioni deve essere effettuata procedendo da:

A Tutti e due i modi descritti sono corretti
B Dall'angolo palpebrale esterno verso I'interno
C Dall'angolo palpebrale interno verso I'esterno

15) I pazienti che fanno uso di farmaci anticoagulanti (coumadin), cosa devono
evitare di assumere nella dieta quotidiana?

A Zucca
B Zucchine
C lnsalata a foglia verde/ spinaci

16) La glicemia:

A È il valore della concentrazione colesterolo nel sangue
B È il valore della concentrazione degli acidi grassi nel sangue
C È il valore della concentrazione di glucosio nel sangue

17) In un paziente con problemi di ipertensione la dieta dovrà essere

A Iposodica
B Ricca di zuccheri
C Povera di grassi

18) Il segreto professionale è una clausola che interessa:

A l’OSS e l'infermiere
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B Il medico di struttura
C Medico di struttura,  OSS e Infermieri

19) Cosa si intende con il termine "diuresi"?

A La quantità di urina emessa durate il giorno nell'arco di 12 ore
B La quantità di urina emessa nelle 24 ore in condizioni normali
C La quantità di acqua ingerita nell’arco delle 24 ore

20) La valutazione della presenza di attività circolatoria (C) si effettua ricercando la presenza:

A Del polso carotideo
B Del polso femorale
C Del polso radiale

21) Quali dei seguenti è considerato rifiuto sanitario:

A termometri rotti
B garze usate per medicazioni
C flaconi per flebo vuoti

22) Cosa si intende per stress da lavoro correlato?

A Un insieme di reazioni fisiche ed emotive dannose che si manifesta quando le richieste poste dal lavoro
non sono commisurate alle capacità, risorse o esigenze del lavoratore

B Si tratta, nello specifico, dello stato di tensione nervosa che riguarda i lavoratori con importanti mansioni
di sicurezza all’interno delle aziende medio grandi

C Lo stress causato da eccessiva stanchezza

23) I dati sensibili sono:

A Dati identificativi che consentono di identificare direttamente il paziente
B Dati idonei a rilevare lo stato di salute, nonché convinzioni religiose che richiedono il consenso scritto

della persona per il loro trattamento
C Sono dati che non richiedono il consenso al trattamento

24) Le spondine del letto si considerano:

A Una contenzione
B Una sicurezza per l’operatore
C Una misura contro le cadute del paziente

25) Nel caso di preparazione di una salma prima dell’arrivo delle onoranze  funebri cosa fa l’OSS:

A Toglie eventuali cateteri e accessi venosi
B Avverte l’anagrafe del comune di appartenenza
C Toglie presidi di assorbenza, fa igiene, la compone e la avvolge nel lenzuolo

26) In caso di temperatura corporea elevata, quali interventi assistenziali sono di competenza dell’OSS?

A Interventi di tipo farmacologico
B Interventi rivolti ad agire sul quadro sintomatologico dell’ipertermia
C Interventi che favoriscono la perdita di calore corporeo

27) I DPI sono a carico di:

A a carico dell’Ausl
B a carico del datore di lavoro
C a carico del lavoratore

28) Chi è il preposto di una struttura:
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A Colui che  controlla periodicamente gli estintori in dotazione
B Colui che risponde in caso di incendio
C Colui che si assicura che i lavoratori seguano le procedure di sicurezza e utilizzino correttamente i

dispositivi di protezione

29) Il quadro clinico della disidratazione è caratterizzato da:

A secchezza della cute, ipertensione, tachicardia e oliguria
B secchezza della cute, ipotensione, bradicardia e oliguria
C secchezza della cute, ipotensione, tachicardia e oliguria

30) Nei rifiuti a rischio infettivo vanno smaltiti:

A sacche catetere vescicale
B contaminati di sangue visibile o da liquidi biologici ( liquido seminale, vaginale, pleurico, amniotico)
C pannoloni sporchi di feci
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